Alligator Shuftle
Chorégraphe : Dan Albro
Description :  En cercle — 32 Compte
Niveau : Débutant
Musique : Jumpin’ the Jetty - Coastline

DEMARRAGE : 2 x 8 Comptes

Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, 1/2 Turn And Shuffle Back, Shuffle Back,
1&2: H: Shuffle PD, PG, PD, en avancant
F: Shuftle PG, PD, PG, en avancant

3&4: H: Shuffle PG, PD, PG, en avancant
F: Shuffle PD, PG, PD, en avancant Lacher les mains

5&6: H: 1/2 tour a gauche et Shuffle PD, PG, PD, en reculant
F: 1/2 tour a droite et Shuffle PG, PD, PG, en reculant

7&8 H: Shuffle PG, PD, PG, en reculant
F: Shuffle PD, PG, PD, en reculant

Back Rock Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Rocking Chair, /
1 —2: H: Rock du PD derriére - Retour sur le PG
F:Rock du PG derriére - Retour sur le PD

3 —4: H: PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche
F: PG devant - Pivot 1/2 tour a droite

5 — 6: H: Rock du PD devant - Retour sur le PG
F: Rock du PG devant - Retour sur le PD

7 - 8: H: Rock du PD derriére - Retour sur le PG
F: Rock du PG derriéere - Retour sur le PD

Step., Lock, Step, Brush, Step, Lock, Step, Brush:
1 —2: H: PD devant - Lock du PG :derriere le PD
F: PG devant - Lock du PD derriéere le PG

3 —4: H: PD devant - Brosser le PG devant
F: PG devant - Brosser le PD devant

5 — 6: H:PG devant - Lock du PD derriere le PG
F: PD devant - Lock du PG derriére le PD
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7 — &: H: PG devant - Brosser le PD devant
F: PD devant - Brosser le PG devant

H : Chasse To Right, Back Rock Step, Chasse To Left, Back Rock Step.
F : Chasse To Left, Back Rock Step, Chasse To Right, Back Rock Step.
Lacher les mains ., la femme traverse devant I'homme (option : chassé 1/2t)
1&2: H: Chassé PD, PG, PD, de coté, vers la droite

F: Chassé PG, PD, PG, de coté, vers la gauche

3 —4: H: Rock du PG derriére - Retour sur le PD
F: Rock du PD derriére - Retour sur le PG

5&6: H: Chassé PG, PD, PG, de c6té, vers la gauche
F: Chassé PD, PG, PD, de c6té, vers la droite

7 — 8: H: Rock du PD derriere - Retour sur le PG
F: Rock du PG derriéere - Retour sur le PD

Lexique :
G : gauche

D : droit

PD : pied droit

PG : pied gauche
PdC : poids du corps
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